
      

 自自然然豊豊かかなな「「科科学学のの森森」」をを楽楽ししくく走走ろろうう !!!!   

  東京大学富士演習林 設立 80周年記念 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
《主 催》東京大学大学院農学生命科学研究科附属科学の森教育研究センター 富士演習林 
《後 援》山梨県オリエンテーリング協会 
《協 力》山中湖村、東京大学体育会、東京大学体育会・山中寮、東京大学秩父演習林 

東京農業大学OLG、オリエンテーリングクラブ・みちの会 
《会 場》富士演習林 事務所 
《交 通》車 ： 中央自動車道「河口湖 IC」から国道139号を経て約30分 
        中央自動車道「一宮御坂 IC」から国道137号を経て約50分 
        東名自動車道「御殿場 IC」から国道138号を経て約40分 
     電車： 富士吉田から富士急行バスを利用し「山中湖村役場前」下車・徒歩3分 
        JR御殿場駅から富士急行バスを利用し「山中湖」下車・徒歩15分 
     バス： 東京新宿駅から中央高速バスを利用し「山中湖村役場前」で下車 
            「山中湖村役場前」から徒歩3分 

※ 事前申込者で自家用車でお越しの方は、山中湖村駐車場（会場まで徒歩 3 分）
を御利用ください。 
山中湖村駐車場には係員がおりますので指示に従って駐車してください。 

 
《雨天の時》雨天決行、荒天中止 
 
【主催者より】 
この度は本イベントに参加していただきありがとうございます。東京大学富士演習林が、ここ富士山麓・

山中湖畔に設立されてから80年経ちました。その間、森林の生態や植林試験のみならず、森の景観やレク
リエーション利用などの研究も行われてきました。今回、設立80周年を記念し、初めての試みとしてオリ
エンテーリングによる森林の利用を 2 日間に亘って試行します。オリエンティアの皆さんに富士演習林の
森林を十分に堪能していただければ幸いです。 
 なお、オリエンテーリングの競技エリアである東京大学富士演習林では森林利用上のマナーを意識して

頂く為に、多少注意事項がありますので、プログラムをお読み下さい。それでは大会当日、多くの皆様にお

会いできることを楽しみにしております!! 



《会場まで》 

 

《会場レイアウト》   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

 



【オリエンテーリング大会】 

9:00～11:00 受付 
・ 受付で参加費を払い、自分のコントロールカード等を入れた袋をお受け取りください。 
・ 会場は屋外です。ただし女子更衣所としてテントを用意します。 
・ テントを持ち込む方はゴール横のテントサイトに張るようお願いします。 
・ トイレは会場から徒歩3分の公衆トイレを御利用ください。 

  10:20～11:50 スタート 
・スタート時間は指定させていただきました。スタートリストをご覧下さい。 
・会場からスタ－ト地区まで徒歩3分です。 
・スタート3分前にスタート枠にお入りください。 
・当日参加者は11:03よりスタートする予定です。 

 
・スタートリスト 
レーン ①ML,WL       ②MS,WS      ③特別コース 
10:20 勝又 崇 31 小泉辰喜 41 木村佳司 
10:21 小池英希 30 深井淳之 67   
10:22 鈴木英一 63 天野 仁 38 加々美健朗 
10:23 小俣公人 32 井上 実 61   
10:24 藤井俊弘 30 天野理香 33 元木友子 
10:25 田口敏夫 59 山川和章 65   
10:26 奥 文法 30 日暮文夫 51 島崎和彦 
10:27 鈴木榮一 62 明石五郎 61   
10:28 太田  浩 44 遠藤愛子 63 金田哲生 
10:29 天明英之 52 若松英雄 68   
10:30 須藤かおる31 青島秀武 35 元木悟 
10:31 清谷千鶴 32 石井大樹 16   
10:32 安藤克美 41 木村初美 45 高橋美和 
10:33 小林二郎 54 長谷川博之70   
10:34 降旗 健 23 木村 一 34 黒田幹朗 
10:35 中山  勝 63 伊藤 清 61   
10:36 多田宗弘 31 中田香菜 20   
10:37 志村直子 31 川本直人 16   
10:38 小河原成哲36 三原純一 55   
10:39 高野政雄 56 高橋義人 72   
10:40 本間信行 33 若松りつ子65   
10:41 久保井輝政60 今井信親    
10:42 丸山 繁 31 吉田一弘 54   
10:43 波多野夏子29 木村友佳 12   
10:44 梅林正治 42 今井 栄    
10:45 小嶋信義 61 石川清一65   
10:46 篠原岳夫 27 塚野守 53   
10:47 中安正弘 59 海野忠秋 65   
10:48 清谷智弘 33 海野とみ子57   
10:49 西野方子 24 平本祐樹 16   
10:50 井口良範 42 羽石清二 51   
10:51 高橋 猛 63 大場隆夫 60   
10:52 宍戸祐司 43   梁取康子 31   
10:53 冨樫 勉 67 小沢拓三 60   
10:54 片岡由起子32 岡本隆之 45   



10:55 高橋義広 66 鈴木健夫49    
10:56        
10:57        
10:58        
10:59        
11:00        
11:01   雑賀啓明 MS2   
11:02   山田響介 MS2   
 
10:00～13:30 競技 
・通過証明はピン・パンチです。パンチ台を使用しています。 
・競技時間は2時間00分となっています。 

 14:00 ゴール閉鎖・表彰 
・必ず14:00までにゴールを通過してください。14:00よりポスト撤収を開始します。 
・ 各クラスの3位までを表彰いたします。表彰は3位までが確定したクラスから順次行います。 
・当日参加者も表彰対象になります。また年代別特別表彰もあります。 
 

15:00 会場撤収 
  ・会場の撤収と掃除を行います。15:00までに会場から荷物などを出して下さるようお願いします。 

 

《注 意》必ずお読みください。 
・今回地図上に、危険な場所（×で示す。蜂の巣、馬糞捨場）、研究施設（酸性雨モニタリング、樹木測定

機器設置木）、森林の試験地（成長測定地）などに立入禁止の表記し、現地にも注意喚起のため赤のスズ

ラン・テープで囲ってある場所もあります。くれぐれも立ち入らないようご注意下さい。 
・ML、長野セレコースには誘導区間があります。赤黄テープに沿って通過して下さい。 
・長野セレ男子コースには地図交換所（□で示す）があります。無人ですのでご注意ください。 
・テレイン内に東京大学体育会の寮（山中寮）があります。その南側は管理人の住居となっておりますので

立ち入らないように御注意下さい。 
・コース中に車通りのある道路を横断する箇所が複数あります。横断する際は車に十分注意し、係員

がいる場合は指示に従って横断して下さい。 
・当日、長野県協会による都道府県対抗リレーのセレクションを6kmの特別コースで行います。 

 
《地 図》「東京大学富士演習林2005」（縮尺1:5,000 等高線間隔5ｍ 通行可能度3段階 

2005.9～10. 澤田晴雄 調査・作図 NEW MAP）※但し長野セレは縮尺1:7,500 の地図を使用します。 
・コンピュータにより作図したものをプリンタ出力した地図をビニールに入れたものを使用します。 
・枯木や落枝が積んで森林内を綺麗に整理しています。そうした

ものは遠くから見ると右の写真のようにコブのように見えます

が、地図には表記してありません。 
・大きな木が倒れて、その根株がコブのようになっているものが

多数見られます。そうしたものはコブ（茶色●）で表記してあ

ります。 
・林道には排水のため、長さ 10～20mの排水溝が掘ってありま
す。それらはキレツ（茶色の太線 ）で表記してあります。 
・森林内の危険な箇所として、紫×で記した箇所が2箇所ありま
す。そこはスズラン・テープで囲っておきますので、くれぐれ

も近づかないようにしてください。 
・その他、縮尺が 1:5,000の地図を用いる関係上、幾つか特殊記号を用いています。当日、公式掲示板
などに貼られる地図見本の凡例をご覧の上ご確認下さい。 



《テレイン紹介》 
テレインは富士山の北側山麓、山中湖畔の標高980～1,050mに位置しています。斜面傾斜は概ね10 ﾟ
以下で平坦ですが、標高が高い場所では急峻で尾根と沢が入込んだ地形も見られます。 
 植生は下草刈りや枯木・落枝の整理が行き届いた通行可能度の良好な森林と、特別な手入れを行ってい

ない森林とがあります。通行可能度の割合はA：B：C：D = ２：４：３：１です。 
 なおテレインは道路により大きく３つのエリアに分かれています。あまり交通量が多い道路ではありま

せんが、横断する際には十分注意して横断してください。 

《コース距離》 
ML , WL , NW=長野セレ女子（4,500m 、UP180）、 MS , WS（2,800m、UP90）、 
NM=長野セレ男子（6,040m、UP220、2map） 

《問合先》 
東京大学富士演習林 オリエンテーリング係  〒401-0501 山梨県南都留郡山中湖村山中341-2 

  TEL : 0555-62-0012  FAX : 0555-62-4798  E-mail : fuji@uf.a.u-tokyo.ac.jp 

  大会当日の問合せ番号 ： 大会本部 0555－62－0012（東京大学富士演習林） 

● トレコース開放します。 
大会当日の10:00～14:30、会場から5分の場所に距離900m、Up20mのトレコースを開設しま
す。レース後のクールダウンに湖畔の森をお楽しみください。 
トレコースの地図は受付時に全員にお配りします。 

● 富士演習林見学ツアー、参加者大歓迎!! 
オリエンテーリング大会終了後、13:00から1時間弱の富士演習林見学ツアーを開催します。 
ご希望の方は当日、受付で詳細をお知らせしますので是非ご参加ください。 


